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Beste leden en sympathisanten, 

 

Bij het ter perse gaan van dit boekje zitten we volop in de zaalcompetitie. 

Twee ploegen gaan deelnemen aan spel gelegenheidswedstrijden nl. de 

miniemen- en pupillen ploegen. Beide ploegen gaan nu wedstrijden spelen 

zonder rangschikking. De miniemen spelen 4 tegen 4 met een tijdsduur 3 x 

10‟ met daartussen nog 3 spelletjes: inlopers, penalty‟s en schotjes. De 

pupillen spelen reeds in 2 vakken. 8 tegen 8. 

 

Drie ploegen treden aan in competitie nl. onze cadetten, de gewestelijken 

en onze kernploeg. We hopen dat de competitie van onze gewestelijken en 

kernploegen goed gaat verlopen. Onze kernploeg treedt aan in hoofdklasse 

3, ze kunnen misschien de spelvreugde opnieuw beleven en kampioen 

worden. De gewestelijken zijn in een lagere reeks ingeschreven en kunnen 

misschien stunten. Hoewel ze momenteel Erik een tijdje zullen missen 

wegens een gebroken pink. We wensen hem veel beterschap en zien hem 

wellicht weer op het veld. 

 

Onze cadetten zullen hun mannetje staan in 2
de

 klasse. De laatste 

oefenwedstrijden waren zeer belovend, heb ik me laten vertellen. 

 

 

We hopen om jullie allen eens te treffen in de zaal als supporter voor onze 

jeugdploegen. Want ze vinden het leuk om supporters te horen op de 

tribune. 

Ook onze gewestelijken en eerste ploeg zullen uw aanmoedigingen 

waarderen. 

 

sportieve groeten, 

 

       de voorzitter 

       

       An Diddens 

 

 

 

 

 

 



Kern Hoofdklasse 3 

2 voorbereidingswedstrijden 

Het is goed verlopen, de eerste match zijn we gewonnen tegen ATBS, een 

concurrent in onze zaalreeks. We liepen uit tot 4-0, ruststand 7-3. De 

tweede helft trapte iedereen een beetje op zijn adem, het was duidelijk dat 

de fysiek niet in orde was, waardoor de tegenstander gelijk kon komen, 7-7. 

Maar we herpakten ons en zijn uiteindelijk gewonnen met 10-8. In de 

competitie zouden we hier geen punten mogen tegen verliezen.  

De tweede wedstrijd was tegen Boechout A, die fysiek toch wel een stuk 

beter zijn dan ATBS en ook een reeks hoger goed meedraaien. We hadden 

dan ook een sterke tegenstander verwacht die ons vast zou zetten, maar dit 

was niet zo. We konden genoeg kansen creëren en ook het scoren liep vlot. 

Van 2-2 naar 5-5 naar een ruststand van 7-7 voor Boechout. Ook de tweede 

helft liep gelijkopgaand, de ene moment een beter Sparta, de andere 

moment een beter Boechout. Uiteindelijk werd het  16-14 voor Boechout, 

maar dit tegen een ploeg die al enkele maanden volop aan het trainen is, 

terwijl dit onze eerste trainingsdag was. Dus al bij al een geslaagd tornooi 

waar we goed gewerkt hebben aan onze fysiek, automatismen en 

afwerking.  Het smaakt naar meer.... :-) 
 

Sparta Ranst - Mercurius  13 - 5 

De eerste helft was gelijkopgaand met een iets beter Sparta . We werkten 

onze doelkansen iets beter af en gingen daardoor met een 5-4 stand in ons 

voordeel rusten. Na de rust stak Danny nog zijn laatste energie in een ver 

schot en gaf hiermee het startschot voor een sterke tweede helft. Onze 

verdediging was beter in het reboundwerk, waardoor Mercurius niet veel 

kansen meer kreeg om te scoren. Aanvallend liep het iets vlotter als in de 

eerste helft en zo kon de voorsprong rustig uitgebouwd worden. 

Uiteindelijk werd het 8-1 in de tweede helft, dus einduitslag was13-5. Een 

goed begin voor een ploeg die amper getraind heeft. 
 

Sparta Ranst - Kapellen  15 - 12 

Omdat de sporthal van Kapellen niet beschikbaar was, werd de wedstrijd 

verplaatst naar „t Loo, zodat we opnieuw een thuiswedstrijd konden spelen. 

We kregen enorm veel kansen tegen Kapellen, maar deze werden niet 

allemaal benut. Kapellen zelf kon ons redelijk goed volgen door een aantal 

vrijworpen en verre schoten te scoren. De score bleef steeds in ons 

voordeel, en met nog een kwartier te gaan hadden we een 4-puntenkloof.  



We speelden de wedstrijd gecontroleerd uit en konden zo ook onze tweede 

wedstrijd winnen, dit maal met een 15-12 eindstand.  

Enige minpunt is het verlies van Katrien, die tijdens de tweede helft 

geblesseerd uitviel met een achillespeesblessure. 

 

Gewestelijken reeks 2
de

 GEW G 

Laatste veldwedstrijd heenronde 

Boeckenberg - Sparta Ranst  8 - 16 

Maandag avond 1 nov speelden de gewestelijke een inhaal match tegen het 

sterke Boeckenberg ,thuis verloren we met 10-17. Op kunstgras spelen is 

toch even aanpassen. Het begon al goed, direct op achterstand. Kristof VH 

antwoordde met een ver schot. Bij 2-2 (schotje van Inge) bleef het wachten 

tot er eindelijk schot kwam in het scoren. Karleen (2) en Martine dreven de 

scoren op en net voor het affluiten van eerste helft kreeg Johan op verre 

pas, over de 2 vakken, van Kristof de kans om 3-6 te maken. Tijdens de 

rust kwam de afspraak om zeker 3-7 te maken, dan zagen we het goed 

zitten die nakende overwinning. Onze spelers deden het beter en dankzij 

Kristof(3), Jan(2) en Johan (penalty) werd het 3-12. Onze ploeg kreeg even 

een dipje zodat de tegenstrevers dichterbij kwamen 7-14. (Kristof 2).  

Onder aanmoediging van de toeschouwers maakte Rudy zijn eerste 

competitie goal en Jan maakte de laatste korf zodat de uitslag 8-16 werd.  

Voor de vele supporters van Sparta was dit een aangename wedstrijd om 

zien. Bedankt Ranstse spionkop. De spelers vonden het spelen op kunstgras 

een hele toffe ervaring, zachtjes dromen om zo‟n veld te hebben op 

Sparta?? 

 

Sparta Ranst - ASKC  2 - 16 

Eerste wedstrijd in zaal zonder gekwetste Erik, Jan S, Karleen. Beloofde 

een moeilijke wedstrijd te worden, daar nu Jan G en Kristel met de kern 

meespelen. Rudi, Hans, An, Inge samen in een vak en Michel (welkom), 

Johan, Martine en Charlotte in het aanvallend vak. Het was een moeilijke 

wedstrijd tegen een sterk ASKC dat kort verdedigde. Ballen gingen 

moeilijk rond, het was zoeken naar openingen. Strafschop gemist en de 

kopjes gingen snel naar beneden. 0-8 met de rust. Na rust kon Michel zijn 

eerste korf van ver maken na mooi samenspel. Martine kon met een 

verschot nog nr. 2 maken maar tegen die 16 konden we niet op. Bouwen 

aan een nieuwe toekomst is de boodschap. En nu Erik maar goed soigneren 

zodat hij snel kan terugkeren 



Klassementen zaal  http://www.korfbal.be/klasclub.asp?comp=1&clubid=39 

 

Zaalcompetitie 2010-2011 http://www.korfbal.be/compclub.asp?comp=2&clubid=39 

 

Datum Uur Reeks Thuis Bezoekers Zaal 

zo  28-11-2010 11:45 kern Sparta Ranst Geelse Broechem - Het Loo 

zo  28-11-2010 Vrij gew Sparta Ranst 2 Vrij 
 zo  28-11-2010 10:15 Kadetten D Sparta Ranst Boeckenberg/Catba  Broechem - Het Loo 

zo  05-12-2010 15:15 kern Atlantis Sparta Ranst 
Lebbeke - gem 
Sportcentrum 

zo  05-12-2010 9:30 gew KCOV 2 Sparta Ranst 2 Vorselaar - De Dreef 

zo  05-12-2010 13:00 Kadetten D KCOV B Sparta Ranst Vorselaar - De Dreef 

zo  12-12-2010 11:45 kern Sparta Ranst Hove Broechem - Het Loo 

zo  12-12-2010 10:15 gew Sparta Ranst 2 Verde 4 Broechem - Het Loo 

zo  12-12-2010 9:15 Kadetten D Sparta Ranst Verde Broechem - Het Loo 

zo  19-12-2010 18:15 kern ATBS Sparta Ranst Mortsel - Den Drab 

zo  19-12-2010 19:45 gew ATBS 2 Sparta Ranst 2 Mortsel - Den Drab 

zo  19-12-2010 10:00 Kadetten D ATBS Sparta Ranst Mortsel - Den Drab 

 

 

http://www.korfbal.be/klasclub.asp?comp=1&clubid=39
http://www.korfbal.be/compclub.asp?comp=2&clubid=39


Kadetten reeks 2G 

Zondag 24/10/2010 

Vobako - Sparta Ranst   4 - 1 

Zondagmorgen, mooi weer, 9 spelers en 2 auto‟s genoeg om te vertrekken 

richting Lichtaart. 

Vobako begon gretig aan de wedstrijd want de spelers hadden iets goed te 

maken na de nederlaag bij ons thuis. Sparta verdedigde goed maar kon niet 

verhinderen dat de eerste korf voor de tegenstrever was. Onze spelers 

waren in de aanval véél te braaf en zo krijg je geen kansen. Bal laten 

vallen, slechte passen en de bal uit de handen laten kloppen (wat blijkbaar 

mocht van de scheidrechter) was het spelbeeld van onze kadetten. 2-0 

stonden we  achter met de rust, dit was nog in te halen. Snelle passen, bal 

laten draaien en samenspelen met 4  leverde toch 1 korf op. Thijs vond zelf  

dat dit een mooie was. Helaas moesten wij deze keer met een nederlaag 

naar huis. 

 

Zaterdag 6/11/2010 

Nu de veldcompetitie gedaan is, is het weer tijd voor de zaal. Om toch al 

eens gespeeld te hebben in de zaal, hebben de kadetten deelgenomen aan 

een tornooi georganiseerd door Boechout. Niet iedereen kon erbij zijn maar 

we waren toch met 7: Emily, Lore, Claudia, Luna, Kato, Mannes en Joppe. 

Doordat we maar met 7 waren werden we aangevuld met Boechout spelers.  

De eerste match was tegen Mercurius om 10.10 uur. Dit was blijkbaar nog 

wat te vroeg voor onze kadetten want ze stonden op het veld te slapen. 

Deze match hebben we dan ook verloren. Voor de volgende match moesten 

we 2 uur wachten. Uiteindelijk mochten we dan nog eens spelen en 

iedereen was al beter wakker. Het samenspelen ging al beter dan in de 

eerste wedstrijd en hierdoor konden we ook scoren. Deze wedstrijd tegen 

Boeckenberg hebben we dan ook gewonnen met 3-2. Dan restte er ons nog 

2 wedstrijden. De eerste was tegen Boechout 2. Als we de vorige match al 

goed samenspeelden, speelden we deze match ZEER goed samen. De bal 

werd goed rond gespeeld en er werden veel kansen gecreëerd. Spijtig dat 

deze vele kansen er niet in gingen.  

 

 

 

 

 



Deze wedstrijd verloren we dan ook jammer genoeg. De laatste wedstrijd 

was tegen Boechout 1. Onze cadetten waren al wat moe aan het worden 

waardoor het wat minder goed ging. Toch bleven ze hun best doen en 

speelden ze goed samen. 

We eindigde dan wel op de 4de plaats maar het was toch een geslaagde 

dag. Ook nog eens bedankt aan de ouders die komen kijken zijn. Merci en 

proficiat voor jullie allen. Die mooie beker van de 4de plaats hebben jullie 

gewonnen en deze krijgt een mooi plaatsje in ons clubhuis. 

Zondag 14/11/2010 

Sparta Ranst - ASKC  0 - 3 

Eerste thuiswedstrijd in zaal was niet een succes als je het resultaat bekijkt. 

Nochtans was de weergave op het veld niet in verhouding met de uitslag.  

Emily, Joppe, Jef en Kobe waren present. Lore, Claudia, Luna, Kato (ziek), 

Manes, Jules en Raphael konden niet aanwezig zijn. 

Drie pupillen vulden aan: Jens, Wannes en Tijs. Merci dat jullie de 

kadetten kwamen helpen. 

Er werd te weinig rondgespeeld waardoor we onze bal te weinig in de 

ploeg hielden. De verdediging moest hard werken om het scoren te 

beletten. Uitverdedigen lukte niet waardoor onze aanval niet aan spelen 

kwam. Joppe zag de kleuren van de regenboog tegen een speelster die 

volgens de scheids (Eddy, merci voor het leiden van de wedstrijd) een 

scholier was op hoog niveau. Maar ze liepen niet over onze ploeg heen. 

Joppe nam steeds over indien Jens zijn grote heer niet kon volgen. In de 

tweede helft zagen we een andere ploeg. Er werd veel kordater verdedigd 

en goed uitgewerkt via Kobe naar een snel, in de vrije ruimte, lopende 

Wannes. Onze aanval draaide ook beter met kansen via inlopers van Emily, 

Jef en Tijs. Joppe, Wannes hadden op het einde nog prachtige korte kansen. 

Maar de bal viel niet door de korf. Als we geloven in het nemen van kansen 

die valt de bal er wel in. Komende trainingen moeten we hard werken op 

botspassen.Hopelijk kunnen we de volgende wedstrijden rekenen op een 

voltallige kadettenploeg. 

 

Zaterdag 20/11/2010 

Sparta Ranst - Kapellen  2 - 0 

Juist met 8 spelers en toch kunnen winnen, is dat niet knap ??? 



Raphaël, Jules,  Kato en Luna in het ene vak en Joppe, Lore (speelde als 

jongen), Claudia en Emily in het andere vak. 

Jules lokte een penalty uit, maar onder de druk en stress viel hij er juist 

naast, geen probleem. We bleven goed aanvallen en verdedigen en zo kon 

de tegenpartij niet scoren. 

In het andere vak kreeg ook Lore een penalty daar een meisje haar 

verdedigde maar ze speelde nu als jongen. En deze keer zat hij er wel in  

1-0 voor Sparta Ranst. JOEPI, we staan voor  !! 

Hieruit groeide vertrouwen en door mooi rond te spelen kreeg ook Joppe 

een inloper die foutief werd verdedigd maar de bal rolde met het 

fluitsignaal in de korf. 2-0 We konden weeral juichen. 

Nu moesten we alles goed dichthouden, door goed te verdedigen en dat 

deden ze met z'n allen. 

De eerste punten zijn binnen. 

Wel moet er op gelet worden dat we de bal wat vlugger rondspelen en niet 

de bal te lang vasthouden, want dan zijn die van de tegenpartij er meteen 

bij om de bal te onderscheppen. 

Maar toch een knappe prestatie van al de spartanen.  

Even nog een dikke pluim voor Kato die zo goed verdedigd heeft. Knap 

meid !!! Op naar de volgende wedstrijd en punten. 

Zet hem op, jullie kunnen het hé, dat heb je vandaag bewezen met gans de 

ploeg. 

DIKKE PROFICIAT!!! 

 

Bekijk deze video op you tube SPARTA WINT.m4v. Merci voor die 

enthousiaste ouder. 

 

 

 

 

 



 

SPARTA RANST KORFBALCLUB 

 

Mossel - en 

stoofvleesavond 

3 december 2010 

18.00u in het clubhuis 
 

 

 

Mosselen met frieten 16€ 
 
-12j mosselen 7€ 

 

 
     
 

 

Stoofvlees met frieten 13€ 
 
-12j stoofvlees 6€ 
 
 

 
 

 
 

 

 

Inschrijven tot en met zondag 28 november 2010    

inge.hellemans@telenet.be 

betaling gebeurt op volgend rekening nummer  

mailto:inge.hellemans@telenet.be


979-5323997-60  

 

Pupillen 

Sparta Ranst – Boechout/Vremde   3 - 2  

Spelletjes: 22 - 19  
Eindelijk speelden we na wat trainingen buiten een echte wedstrijd tegen 

Boechout/Vremde in onze thuiszaal. Onze pupillen hadden hier al lang naar 

uitgekeken en waren er al een hele week tegen elkaar over bezig. Genoeg 

om iedereen vol spanning naar de zaal te brengen. Omdat we Emke en 

Rinske moesten missen deze wedstrijd hebben we de hulp ingeroepen van 

enkele miniemen: Lotte en Nele besloten ons uit de nood te helpen. Tot 

mijn verbazing misten we nog een andere speelster: Isabel. Nele zag het 

niet meteen zitten dus Lotte moest ons al meteen uit de nood helpen. En dat 

deed ze goed en met volle overtuiging. Na een tijdje kwam ook Isabel 

opdagen. Ze had zich vergist en stond klaar om te trainen op de velden van 

Sparta Ranst. Kan iedereen overkomen.  

 

Toen we de tegenstanders zagen deden we bijna in ons broek (ok, ik dan als 

trainster) omdat de tegenstrever lang was, heel lang vergeleken met onze 

droppies. Maar onze pupillen weten wat ze kunnen en begonnen vol 

overtuiging aan de wedstrijd. In de eerste speelhelft stonden we al 2 – 0 

voor dankzij het fantastische samenspel van iedereen en de 2 schotjes van 

Ruben. Lotte werd bij het draaien van de vakken gewisseld door Isabel. 

Een goede verdediging zorgde ervoor dat de tegenstrever niet kon scoren. 

 

Tijd voor schotjes: Alle pupillen, miniemen: Lotte, Aline, Hannah, Tijs, 

Wannes, Ruben, Isabel, Jens en Jente scoorden tijdens de schotjes, wat een 

prachtig resultaat opleverde en we ook dit deel van de wedstrijd op onze 

naam mochten schrijven.  

 

De tweede helft werd net als de eerste vooral door Sparta gespeeld, ook al 

kon Boechout nu ook een keer scoren. Aline, die met een pijnlijke vinger 

speelde, werd vervangen door Nele die toch besloten had het te proberen en 

dat deed ze zeer goed! In het laatste deel mocht Tijs na een fout een penalty 

nemen. Iedereen voelde de spanning en het werd stil in de zaal. Tijs zette 

aan en plaatste doodkalm de bal door de mand (aan de goede kant he!).  

 

 



 

Een prachtige penalty - er zijn er niet veel die het beter zouden kunnen!! 

Boechout scoorde nog een keer maar de winst was binnen. 

Een eerste wedstrijd met een aantal nieuwe spelers en meteen winnen. 

Proficiat aan heel de ploeg!! 

 

2 superfiere trainsters – Martine en Inge. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Zaterdag 20/11 

Een pupillenspelgelegenheid te Temse met Wannes, Tijs, Aline, Hanna, 

Ruben, Jens en Jente. We moesten hier 2 wedstrijden spelen tegen 

Berkenrode en Temse. Temse is een sterk geheel en dat ondervonden we. 

4-1 werd het, doelpunt via Jens met een schot. Berkenrode was iets leuker 

voor ons daar we deze wedstrijd wonnen. Onze goede verdediging was de 

basis van deze overwinning. Jens kon opnieuw scoren met een schotje 1-0, 

2-0 werd het via Wannes dankzij een snelle inloper op aangeven van een 

speler van een andere ploeg daar we maar met 7 waren. Tijs kon de 

eindstand vastleggen op 3-0 met een schot. 

Het was zeer vermoeiend op het veld maar zeer leuk.  

 

 

 

 



 

Op zaterdag 04/12/2010 nemen wij opnieuw deel aan de spelgelegenheid  

in de SPORTZAAL in VORSELAAR. 10 tot 12 u. Vertrek aan het 

clubhuis om 9.05h.  

Wat de volgende wedstrijden betreft: 

Zoals het er nu naar uitziet voor de rest van het jaar 2010 zal er eveneens 

gespeeld worden * op zaterdag 11 december (te Hoevenen) van 10 - 12u 

 

Miniemen nieuws 

Wriemeldag te Anderlecht zondag 21/11 

Onze miniemen maakte verleden zondag een uitstapje naar het verre 

Anderlecht. Fien net terug van de nachtshift, Charlotte, Kristel R. en Greet 

G. zorgden voor de ondersteuning van onze jongsten van de club. 

Lotte, Nele, Tibbe, Kasper en Paulien. 

Eerst moesten we ons snel omkleden en dan konden we beginnen aan de 

eerste spelletjes. Snel over een ladder huppelen en scoren met een schotje. 

Lukte ons dat dan mochten we deelnemen aan een zeer groot vier op een rij 

spel. 

Nadien speelden we een matchke en er waren 4 korven. 2 Zeer grote en 2 

kleine. Bij het scoren mochten we nog eens een poging wagen. Alle ander 

kinderen stonden dan onder de korf om de bal op te vangen. 

Indien de 2
de

 poging ook binnen was kregen we een punt. Deze wedstrijd 

wonnen we. 

Nadien moesten we een parcours afleggen. Eerst in de hoepels springen 

dan volgden er stokken waar we onder en over moesten kruipen. Ook 

tussen 2 stokken kropen we, de ladder volgde dan en nadien nog een 

huppelparcourtje waar er handen en voeten op de grond kleefden. Dus deze 

moesten we zo volgen. Aangekomen aan de paal gingen we op ons poep 

zitten en uit zitpositie trachten een bal in de korf te gooien. 

 

Er lag dan een super grote stoffen bal die we rond kegeltjes moesten rollen. 

Deze moesten we scoren in een voetbalgoal. Een tunneltje volgde dan, een 

zweedse bank, een plint en eindigen op een grote valmat. 

 

Hinkelen in de hoepels waar er maar 1 voet per hoepel in mocht. Er volgde 

nog een gooi sessie waar we balletjes naar een clown moesten werpen. 

 



Ook kwam zaklopen nog aan bod ondertussen hing onze tong al op de 

grond. Er volgde nog een spel waar we ringen moesten werpen naar 

stokken. 

 

Na al deze inspanningen 

kregen we een wafel en een 

drankske.  

Zéér lekker!!! 

Het was een zeer leuke 

voormiddag een toffe 

ervaring.  

Hopelijk volgen er nog zo‟n 

mooie dagen. Merci voor de 

organisatie Anderlecht. 

Mooie foto‟s van onze 

wriemeldag te Anderlecht. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Kwis van KC Hove 

Met een mooie afvaardiging van Sparta Ranst KC trokken we op 

19/11/2010 naar Lier om deel te nemen aan de kwis van Korfbalclub Hove.  

We deden mee met 2 volledige ploegen; namelijk “Claudette en de rest” 

(Roger, Claudia, Katrien en Erik), “Kwisselvallig” (Patrick, Carla, Gerda 

en Charlotte).  Ook Jan Geudens was present en maakte deel uit van de 

ploeg “Zatte schup”.   

Het was een leuke gevarieerde kwis met actualiteitsvragen, muziekvragen, 

algemene kennisvragen, ….  Ook werd onze puzzelkennis op de proef 

gesteld bij de droedelronde. 

Even voor middernacht werd bekend gemaakt dat geen van ons allen in de 

prijzen vielen, maar dat we toch nog wel een ploeg of tien achter ons lieten.  

Dus moesten we zeker niet met rode kaken huiswaarts keren. 

Conclusie: het was een gezellige avond en een aanrader voor iedereen die 

van kwissen houdt. 

 

Halloweenavond 

Onze tweede Halloweenavond werd gezegend met droog weer. Het 

feestcomité had er zin en begon in de namiddag met het versieren van het 

clubhuis en het opzetten van onze jenevertent. Tegen 18 uur was alles in 

gereedheid gebracht om te genieten van een heuse griezelavond. In onze 

griezelgrot mochten we dit jaar 32 kinderen verwelkomen. Een echt 

succes!! Zij genoten eerst van een griezelverhaal en mochten zich dan 

uitleven in een echt griezelspel. Ondertussen konden de ouders genieten 

van een lekker jenevertje, spinnensoep en hete hondenstaarten. En dit alles 

bij brandende vuurkorven.  

Kortom, het werd een gezellige avond en we kregen alleen maar positieve 

reacties van de kinderen en hun ouders. Hopelijk zien we jullie volgend 

jaar allemaal weer en mogen we ook onze volwassen leden begroeten om 

samen met ons te griezelen!!  

 

Hiernaast enkele weergaven van die leuke avond. Veel meer foto‟s te 

vinden op onze website: www.spartaranst.com 

 

 

 

 

 

http://www.spartaranst.com/


 

 

 

 



Clubnieuws  

 Jarigen van november - december. 

 Ellen Heremans 4/11 (kern) 

Manes Janssen 16/11 (kad) 

Jef Van Laer 20/11 (kad) 

Steven De Kock 4/12 (kern) 

Michel Claes 6/12 (gew) 

Daniëlle Coppens 12/12 (gew) 

Hannah Rymen 24/12 (pup) 

Emily De Smedt 25/12 (kad) 

Sofie De Wachter 29/12  

 Documenten ziekenfonds voor financiële tegemoetkoming kunnen 

afgegeven worden aan Inge Hellemans. 

 Katrien Verbeeck heeft in de match verleden zondag tegen Kapellen 

een zware blessure opgelopen. Haar achillespees is over. 

Momenteel is ze reeds geopereerd en zal ze 4-6 weken in het gips 

liggen met nadien een lange revalidatie. We wensen haar een 

spoedig herstel toe. 

 Steven De Kock is op  7/11/10 vader geworden van een flinke zoon 

Joran. Proficiat aan de fiere ouders. Tja het leven wordt nu nog 

mooier met nen knappe zoon erbij. 

 

Activiteitenkalender 

 Nog steeds meerdere niet te missen activiteiten plaats ze in je 

agenda: 

3 december Mossel- en stoofvleesavond 

21 januari 2011 nieuwjaarsreceptie 

28 mei 2011 BBQ 

 

  

 

 

 

 

 

 

 



Bestuur 

Voorzitter - wedstrijdsecretaris 

 An Diddens  

 an.diddens@telenet.be 0478/42.84.56 

Secretaris  

 Inge Hellemans 

 inge.hellemans@telenet.be 0477/63.76.29 

Jeugdcoördinator  

 Johan Van De Putte 

 johanvandeputte@hotmail.com 03/354.45.09 
 

Feestcomité 

Carla Vermeulen 

 eduardvanhoof@scarlet.be 

Katrien Janssens 

 katrienjanssens@telenet.be 

Danielle Coppé 

 desmedtcoppe@telenet.be 
 

Sportief 

Trainer cadetten Johan Van De Putte / Hans Smits 

 johanvandeputte@hotmail.com 03/354.45.09 / 0472/46.41.30 

 hans.smits2@telenet.be 
Trainsters pupillen Martine Buelens / Inge Hellemans 

 inge.hellemans@telenet.be 0477/63.76.29 

 martine.buelens@dester.com  0477/321606 

Trainster miniemen Fien Van Hoof  

 fien.van.hoof@telenet.be 0473/30.84.55 
 

Redactioneel 

Website Jean Buelens 

 inge.hellemans@telenet.be 

‟t Boekske  Johan Van De Putte  

 johanvandeputte@hotmail.com 03/354.45.09 
 

Materiaal 

Materiaalmeester Erik Dujardin 

 erikdujardin@telenet.be 
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Software Advies bvba  

Frankrijklei 65  

2000 Antwerpen  

 

tel. 03/202 50 00  

 

info@software-advies.be  
 

mailto:info@software-advies.be

